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Comunità Montana Valsesia



Comunicato stampa

Prot. n. 3239

Varallo, 22 aprile 2004

Oggetto: corso formazione volontari

Un corso di formazione gratuito per volontari associati all’Auser e attivi sul territorio di Portula e Trivero. A organizzarlo sono le comunità montane Valsesia e Valsessera in collaborazione con l’associazione Auser e il Centro Servizi di Biella.

Il progetto intende offrire al volontariato un supporto di specialisti per sostenere il proprio operato e incrementare la motivazione, lavorando per l’obiettivo di stimolare la cura di se stessi come condizione per potersi dedicare agli altri. 

Il corso, come detto gratuito, è rivolto a un numero massimo di 20 persone. Avrà inizio il 6 maggio 2004 e si terrà nel comune di Portula. Sono previste complessivamente venti ore di docenza, suddivise in incontri pomeridiani a cadenza settimanale con orario dalle ore 15 alle 18. 

Nell’ambito delle lezioni si intende organizzare anche un’uscita pomeridiana in pullman per recarsi in visita al Sacro Monte di Orta. Per i volontari ciò costituirà sia un’esercitazione pratica, in quanto dovranno contattare personalmente gli anziani da loro seguiti e interessati a partecipare all’iniziativa, sia un’occasione per trascorrere un momento di socializzazione e collaborazione tra loro.
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